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Schutz- und Hygienekonzept

Im Schutz- und Hygienekonzept fiir Schulungen und Veranstaltungen der JDAV Baden-
Wirttemberg sind die grundlegenden Leitlinien und MaBnahmen sowie das
Ausbruchsmanagement beschrieben. Aufgrund der sich immer wieder andernden Lage
und Corona-Verordnungen werden die aktuell geltenden MaBnahmen (Abstande, Masken,
Tests,..) vor jeder Veranstaltung den Teilnehmenden schriftlich mitgeteilt.

Allgemeine Leitlinien fiir die Kursdurchfiihrung
Wir sehen den Umgang mit Covid-19 im Kontext der Grundsatze und Bildungsziele der
JDAV und der Bildungsarbeit im Alpenverein:

Auszug aus den Grundsatzen und Bildungszielen:

,Bergsport bringt Gefahren und Risiken mit sich. Wir vermitteln jungen Menschen das
fachliche Wissen und Kénnen, um ein Urteilsvermdgen fiir komplexe Situationen zu
entwickeln. Bewusstes und faktenbezogenes Entscheiden bedarf dabei einer Erganzung
durch Bauch-gefiihl und Intuition. Durch das Wissen, dass nicht alle Risiken vollstandig
kalkulierbar sind, konnen junge Menschen einen bewussten Umgang mit Unsicherheit
erlernen.”

Auszug aus dem Orientierungsrahmen Bildung:

sFreiheit, Selbststandigkeit und Verantwortung sind die zentralen Werte des DAV. Die
Mundigkeit sowohl als Bergsport (...) betreibende Person als auch als Mensch ist das
zentrale Ziel aller Bildungsarbeit im Deutschen Alpenverein.”

Mindigkeit im Umgang mit Covid-19 bedeutet ein sorgfaltiges Austarieren von
individueller Freiheit und kollektiver Verantwortung. Es geht um einen
verantwortungsbewussten Umgang mit dem potentiellen Risiko von Covid-19.

Entscheidung liber die Durchfiihrbarkeit von Schulungen
Um verantwortungsvoll Giber die Durchfiihrbarkeit von Schulungen entscheiden zu
konnen, berticksichtigen wir folgende Aspekte:

e Wir orientieren uns an den rechtlichen Vorgaben zur Veranstaltungsdurchfiihrung
(auf Grundlage der am Kursort geltenden Vorgaben und Verordnungen), bei
Schulungen im Ausland zudem an den bestehenden Reisewarnungen und gtiltigen
Quarantanevorschriften.

e Wir klaren ab, ob die organisatorischen Rahmenbedingungen eine
verantwortungsvolle Durchfiihrung erlauben, insbesondere im Hinblick auf die
bestehenden Hygiene-Konzepte der Unterkunft, die An- und Abreise, den
Aufenthalt an sich, die eventuell erforderliche Mobilitat wahrend der Schulung und
die Verpflegungssituation.



e Wir beurteilen, ob die Veranstaltung in fachsportlicher sowie padagogischer
Hinsicht sinnvoll konzipiert und durchgefiihrt werden kann.

e Die Bereitschaft der Teamer*innen sich auf die spezifischen Kursgegebenheiten
einzulassen ist Voraussetzung fur die Schulungsdurchfiihrung. Wir klaren
gemeinsam nétige konzeptionelle Anderungen ab.

Auf Grundlage dieser Kriterien erfolgt eine Gesamtabwagung zur jeweiligen Schulung.
Gegebenenfalls werden verschiedene Modifikationen vorgenommen oder die Schulung
abgesagt.

MafB3nahmen vor Schulungsbeginn

e Wir passen die Kurskonzepte bei Bedarf im Hinblick auf die oben genannten
Entscheidungskriterien an und berticksichtigen dies bereits bei der konzeptionellen
wie organisatorischen Planung.

e Wir stehen in engem Austausch mit unseren Teamer*innen, informieren diese tber
bestehende Vorgaben und tiberlegen gemeinsam notwendige und sinnvolle
konzeptionelle Modifikationen.

e Wir passen die Teilnehmer*innen-Anzahl bei Bedarf an.

e Wirinformieren die Teilnehmer*innen dariiber, in welcher Weise die Schulung
stattfinden kann und zu den Voraussetzungen fir eine Schulungsteilnahme und
Verhaltensweisen wahrend der Schulung (dazu der JDAV BW Leitfaden
Teilnehmer*innen).

e Wir erlauben den Teilnehmenden und Teamenden eine Teilnahme an der Schulung
nur nach einem aktuellen negativen Coronatest oder mit einem Impf- oder
Genesenennachweis.

e Wir sensibilisieren die Teamenden und Teilnehmenden iber das erhohte
Infektionsrisiko und beraten Personen aus Risikogruppen.

¢ Die Namen und Kontaktdaten aller Teilnehmenden und Teamer*innen werden
gespeichert und im Falle einer Infektion den zustandigen Behorden Gbermittelt.

Aspekte bei der Kursdurchfiihrung

Einhaltung allgemeiner Hygiene- und Schutzmafnahmen

Die derzeit bestehenden Hygieneregelungen betrachten wir allgemein als weitere
Erganzung der Sorgfaltspflichten bei der Schulungsdurchfiihrung.

Folgende allgemein glltigen Hygiene- und Schutzmaf3nahmen sind deshalb wahrend der
Schulungen zu berticksichtigen und geeignete Ma3nahmen zu ergreifen, um diese
sicherzustellen:

o Abstandsregelungen (mind. 1,5 m) umsetzen, Korperkontakt vermeiden

o Mund-Nasen-Schutz nach aktuell geltender Regelung

o RegelmaBiges, ausreichendes Handewaschen (und ggf. Hindedesinfektion)
o Husten- und Niesetikette berticksichtigen



o Berlcksichtigung der konkreten Vorgaben der jeweiligen Einrichtungen
(Unterklinfte / Hiitten, Gastronomie, Kletterhallen).

Wo es moglich ist, wird auBerhalb geschlossener Raume gearbeitet

Der Kontakt zu anderen Gruppen wird vermieden

Bei Aufenthalten drinnen, regelmaBig ltften

RegelmaBige Reinigung von Oberflachen und Gegenstanden, die haufig von
Personen beriuhrt werden (Lichtschalter, Turklinken, ...)

o RegelmaBige Reinigung der Sanitaren Anlagen
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InterventionsmalBnahmen
Teilnehmer*innen, die sich dauerhaft nicht an die Hygiene-, Schutzregeln halten, werden
vom Kurs ausgeschlossen.

Ausbruchsmanagement

Wichtige Regelungen bei positiven Selbstests
Bei Vorliegen eines positiven Ergebnisses eines Selbsttests besteht die Verpflichtung, das
Ergebnis unverziiglich mittels eines zuverlassigeren PCR-Tests bestatigen zu lassen.

Eine Pflicht zur Absonderung besteht erst ab demjenigen Zeitpunkt, an dem ein positives
PCR-Testergebnis vorliegt.

Aus einem positiven Selbsttest ergeben sich noch keine Absonderungsverpflichtungen fir
enge Kontaktpersonen.

Eine Pflicht zur Absonderung besteht fiir enge Kontaktpersonen erst ab dem Zeitpunkt, an
dem fiir die positiv getestete Person ein positives PCR-Testergebnis oder ein positives
Ergebnis eines in einer Teststelle durchgefiihrten Antigen-Schnelltests vorliegt, sofern die
Kontaktperson nicht geimpft oder genesen ist.

Ausbruchsmanagement
e Typische Symptome einer Infektion mit dem Coronavirus: Geruchs- und
Geschmacksstorungen, Fieber, Husten sowie Halsschmerzen.
e Auftreten von Symptomen einer Covid-19-Erkrankung oder ein positiver Selbsttest
o Ruhe bewahren, durchatmen und alle setzen ihre Masken auf.
o lIsolation der Person
o Person nach Hause schicken (nicht mit den Offentlichen Verkehrsmitteln)
oder abholen lassen, wenn maoglich.
= TN muss zu Hause einen PCR-Test machen.
= Information der anderen TN Uber weiteres Vorgehen bei Bestatigung
des Verdachts.
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= Die anderen TN werden bei einer Corona-Infektion iber das
Gesundheitsamt informiert werden. (Je nach angespannter Lage ist
das nicht moglich.)
Wenn kein nach Hause fahren maoglich ist
=  PCR-Test vor Ort machen (Arzt oder Testzentrum)
*  Am Wochenende den arztlichen Bereitschaftsdienst 116117
kontaktieren.
Anweisungen des*der Arzt*in / des Testzentrums sind zu befolgen.
GS sofort informieren (Mail oder AB)

e Mehrere Personen entwickeln in zeitlicher Nahe Symptome oder haben positive
Selbsttests
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Isolation der betroffenen Personen

Isolation der Personen, die engen Kontakt zu betroffenen Personen hatten
Information der JDAV BW Geschaftsstelle

Gdf. Ortliches Gesundheitsamt informieren

e Verdachtsfall —oder -falle wurden bestatigt
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Lokales zustandiges Gesundheitsamt informieren. Hier konnt ihr das
zustandige Gesundheitsamt nach PLZ suchen: https://tools.rki.de/PLZTool/
Dieses veranlasst dann gemeinsam mit der zustandigen Behorde die
nachsten Schritte.

Weitergabe der Teilnehmerdaten an das Gesundheitsamt

Information der JDAV BW Geschéftsstelle

Bestatigte Verdachtsfalle weiterhin isolieren, falls noch vor Ort.

Den Weisungen des Gesundheitsamtes ist unbedingt Folge zu leisten. Es
entscheidet ausschlieBlich das lokal zustandige Gesundheitsamt bzw. die
zustandige Behorde Uber zu treffende MaBnahmen inklusive des Abbruchs
des Angebots.

Kommunikation mit Erziehungsberechtigten in enger Abstimmung mit dem
Gesundheitsamt.

Teilnehmende und Betreuende zeitnah und in zielgruppengerechter
Sprache Uber das Geschehen und weitere MaBnahmen informieren, um
Unsicherheiten, Angste und Missverstandnisse abzubauen.

Hierbei sind die Praventions- und Ausbruchsmanager erste Ansprechperson.
Auch nach Ende des Angebots sind die Auflagen des Gesundheitsamts
unbedingt von den Teilnehmenden und Betreuenden zu beachten.

e Gemeinschaftsaktivitaten im Verdachts- bzw. Ausbruchsfall:

o

Eine Teilnahme von Verdachtsfallen, Erkrankten und engen
Kontaktpersonen (bei mehreren Verdachtsfallen oder einem bestatigtem
Verdacht) an Gemeinschaftsaktivitaten ist bis zur Entscheidung des
Gesundheitsamtes zum weiteren Vorgehen nicht moéglich. Im Vorfeld ist zu
planen, welche Angebote fiir diese Personengruppe gemacht werden


https://tools.rki.de/PLZTool/

konnen. Hierzu sind diejenigen Betreuenden einzuplanen, die auch die
Ubrige Betreuung in der Isolation gewahrleisten.

o Speisen und Getranke miussen fiir Verdachtsfalle, Erkrankte und enge
Kontaktpersonen separat gereicht werden. Dies gilt auch fiir deren
Betreuungspersonen.

o Falls eine gemeinsame Nutzung von sanitaren Anlagen nicht
ausgeschlossen werden kann, miissen Verdachtsfalle, Erkrankte und enge
Kontaktpersonen sowie deren Betreuende einen Mund-Nasen-Schutz
tragen sowie der Mindestabstand von 1,5 Meter eingehalten werden.

Bevor euch die Sache iliber den Kopf wachst, ruft die Mitarbeitenden der
Geschaftsstelle auch auBerhalb liblicher Arbeitszeiten auf ihren Handys an!



