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Online-Gruppenstunde? – Na, klar! 
Vorschlag 4 (Kalenderwoche 5) 
 
Heute dreht sich das Quiz um die JDAV, ein Känguru und am Ende wird es sportlich! 
 

1. Quiz 
 

- Wie viele Veranstaltungen werden von der JDAV-BW im Jahr 2021 angeboten?  
- Welche Projekte laufen aktuell im Rahmen der Freien Projektgruppe der JDAV BW?  
- Welche Ämter wurden auf dem LJLT.digital 2020 in der Landesjugendleitung neu 

besetzt?  
- Wie nennt das Känguru heimtückische Laubgewächse, die sehr alt werden können, 

wenn sie das Känguru nicht fällen muss? 
 

2. Aufgaben 
 
Macht einen Staffellauf. Jede Person muss von seinem*ihrem Zimmer aus zur 
Wohnungs/Haustür und zurück laufen. Erst wenn die Person wieder im Zimmer 
angekommen ist, darf der*die nächste losrennen. Stoppt die Zeit. Alternative: Jede Person 
muss  dreimal um eine x-beliebige Person aus dem eigenen Haushalt rennen, bevor der 
“Stab” abgegeben werden darf. 
 
Was ist euer Rekord im Seilspringen? (in min.) 

 
3. Highlights aus dem JDAV-Corona-Ideen-Wiki 
 

Bewegung ist eine feine Sache. Nicht so fein wie ein leckerer Kuchen, aber doch irgendwie… 
ja… 
Bock auf bissel Yoga? Dann los! 
 
https://www.youtube.com/watch?v=oVn8XFVRkvQ 
 
 
 
Viel Spaß!  
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