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Jugendleiter - Vorkurs

Voraussetzungen:

. Interesse und Spass an der Arbeit mit Gruppen in der JDAV

. Unterschrift des Jugendreferenten oder der Jugendreferentin
o 14 oder 15 Jahre alt

1. Ziele des Vorkurses

e Kennenlernen der Inhalte einer JL- Grundausbildung

e Vermittlung von Grundlagen der Gruppenpéadagogik und deren Umsetzung in die
Praxis

e Bedeutung von Verantwortungsiibernahme

e Kennenlernen von Kartenkunde

e Vermittlung der Sicherheitsstandards beim Klettern

e Kennenlernen von Leitungskompetenzen

e Reflektion des eigenen Leitungsverhaltens

2. Inhalte des Vorkurses

e Grundlagen Fiihren und Leiten von Gruppen

e Grundlagen Orientierung

e Sicherungstechnik Klettern

e Anmoderation von Spielen

e Ubergabe von Verantwortlichkeiten an die Teilnehmer, eigene Vorbereitung und
Durchflihrung von Abldufen einer Ausfahrt flr Jugendgruppen

e Sjtuative Reflektion der Gruppenprozesse und des eigenen Leiterverhaltens in
Feedbackrunden durch andere TN und Leitung

e Reflektion von persdnlicher Wahrnehmung, Gruppenstrukturen und —dynamik

3. Dauer des Vorkurses
2,5 Tage

4. Einordnung

Der Vorkurs stellt eine Moglichkeit dar junge Interessierte an die JDAV Arbeit heran zu
fihren. Auf keinen Fall kann ein Vorkurs die Grundausbildung ersetzten oder auf eine
Grundausbildung angerechnet werden. Auch beféhigt der Vorkurs nicht zur Leitung
einer Jugendgruppe. Die Teilnehmer sollen motiviert werden bei der Leitung der Gruppe
mitzuhelfen und zu unterstiitzen wo sie es schon kénnen.



